
FAIRE EMERGER DES PROPOSITIONS

La Boule de neige

Intérêts : permettre à chacun∙e, et surtout aux plus timides, d’émettre ses idées dans un grand 
groupe, permettre d’échanger correctement et de s’approprier un ensemble de propositions. 
Faciliter un processus d’émergence-convergence par la confrontation et la bonification 
d’idées ou de propositions.

Consignes : On demande chacun∙e de trouver un nombre de propositions fixées à l’avance sur 
le thème qui nous rassemble. Puis les participant∙es se regroupe par binôme pour échanger, 
discuter, puis cumuler, bonifier ou agglomérer leurs idées afin de n‘en retenir à nouveau 
qu’un nombre limité. On réitère la même démarche en groupe 4. Parfois on pousse la 
démarche jusqu’à des sous-groupes de 8. En revanche, il semble fastidieux de reprendre la 
démarche à 16. Il vaut mieux alors passer en retransmission à l’ensemble du groupe.

A chaque étape, il s’agit de rassembler nos idées afin de converger vers des propositions 
communes (et ainsi de faire entonnoir, de converger vers des orientations communes).

Variantes : une variante consiste à remplacer la retransmission plénière par des petits groupes 
composés de membres de chacune de nos boules de neige. Chacun devient alors le rapporteur 
de sa boule de neige au sein de ce nouveau petit groupe.
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