
EVALUER

La main

Intérêts : interroger les différentes dimensions d’une action ou activité. Que chacun· puisse 
s’exprimer.

Consignes: chaque participant-e dispose d’un temps individuel pour compléter les éléments 
ci-dessous. Puis un temps de partage en collectif.

> le pouce: ce que j’ai aimé.

> l’index: un élément remarquable (je pointe du doigt que…).

> le majeur: ce que je n’ai pas aimé.

> l’annulaire: ce qui m’a ému.

> l’auriculaire: ce qui m’a manqué.

> la paume de la main: ce que j’emmène avec moi.
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