
DEBATTRE

Le débat silencieux

Intérêts: permettre l’expression de tou∙tes dans le calme. Faire émerger rapidement des sous-
problématiques d’un thème ou d’une question principale.

Consignes : placer une grande feuille au centre d’une table, avec des crayons à disposition de 
tou∙tes les participant∙es. Inscrire le thème de discussion au centre de la feuille. Puis, il suffit 
de laisser les participant-es écrire, dessiner, réagir, questionner, relier des idées, etc. 

Variantes: une feuille par personne. Chacun∙e inscrit spontanément sur sa propre feuille trois 
mots ou groupes de mots liés au thème ou sujet de départ. Puis chacun∙e passe la feuille à 
son∙sa voisin∙e qui est alors invité∙e à réagir aux 3 premiers mots inscrits (en écrivant de 
nouveaux mots, en créant des liens, etc.). Et ainsi de suite, les feuilles circulent jusqu’à ce que
chacun∙e ait récupéré sa feuille de départ.
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